
               SILIKONOVÁ PANNA

Návod
POPIS VÝROBKU
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PŘED PRVNÍM POUŽITÍM 

1) Tělo a hlava panny jsou v krabici zabaleny zvlášť. 
2) Po otevření krabice vyjměte hlavu silikonové panny a nainstalujte ji dle schématu.
3) Přichystejte si bílý ručník nebo jinou měkkou tkaninu, která nepouští vlákna na postel, kam pannu přene-
sete.
(Pannu nikdy pokládejte na tvrdý povrch!) 
4) Přeneste pannu na postel
5) Důkladně pannu prohlédněte, zda není poškozená. Poškození je nutné hlásit prodejci nejpozději do 48h 
od převzetí!

ROZSAH FYZICKÉ AKTIVITY PANNY
Panny jsou vyrobeny ze silikonu imitující lidské tělo. Vzhledem k vlastnostem samotného silikonového
výrobku může nadměrná aktivita nebo příliš velký úhel pohybu způsobit prasknutí silikonu, proto prosím 
dbejte opatrnosti při používání. Silikonovou pannu vždy používejte na měkkém povrchu. 

Zde jsou uvedena omezení fyzické aktivity pro každou část těla silikonové panny:

Hlava

Hlava panny je spojena s tělem kovovými konektory a může se volně pohybovat vpravo i vlevo. 
Protože je však její krk upevněn kovovým skeletem, nemělo by zvedání a naklánění hlavy dopředu a dozadu 
přesáhnout 45 stupňů a kývání hlavy doprava a doleva by nemělo také přesáhnout 45 stupňů. 
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Ramena a horní část paží

Horní končetiny mohou být zvednuty dopředu až k hrudníku, tj. asi 60 stupňů dopředu.
Mohou být mírně ohnuty směrem dozadu a to cca o 5-10 stupňů. 

Lze je zvedat na obě strany vodorovně až do úrovně hrudníku, tj. asi 60 stupňů ve směru obou stran. 
Když jsou horní paže složeny dovnitř (objímání hrudníku), neměly by přesahovat hrudník, tj. asi 15 stupňů 
dovnitř.
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Dolní část paží a zápěstí

Spodní část rukou panny se mohou otáčet v jednom směru o 90 stupňů. Protože je nastaveno omezení 
posunu kostí, nemohou se dolní paže ohýbat ani otáčet v uvedených směrech. (Stejně jako kosti skutečné 
ženy).

Zápěstí panny lze samostatně ohýbat o 45 stupňů nahoru a dolů. Spodní část rukou se může otáčet 
s omezením 60 stupňů (opět stejně jako skutečné ženské tělo). 
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Pas

Pas se může vodorovně ohýbat doleva a doprava, úhly jsou omezeny na 30 stupňů.

Úhly pro ohnutí pasu dopředu a dozadu (ohnutí pasu a vystrčení hrudníku) jsou omezeny na 40 stupňů.
Při otáčení těla doprava a doleva (vytočení pasu) jsou úhly omezeny na 40 stupňů.
Při současném ohýbání pasu a otáčení, se úhly ve všech směrech překrývají a omezení se snižují na 
polovinu. Například při ohnutí pasu doleva a současném otočení se limity úhlů ve všech směrech sníží na 
maximálně 20 stupňů.

Boky a stehna

Stehna panen lze rozdělit na obě strany do maximálního úhlu 130 stupňů a pro rozdělení jedné nohy lze 
nohu zvýšit na 100 stupňů.
Nedoporučujeme však stehna panny rozevírat příliš doširoka, protože při této činnosti může vzniknout příliš
velká tahová síla na silikon panny, která způsobí její poškození. 
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Bezpečný úhel rozevření nohou, který doporučujeme, je maximálně 50 stupňů na obě strany a nejvýše 15 
stupňů od svislé linie těla směrem dovnitř. 
U jedné nohy by neměl být úhel zvednutí nahoru o 90 stupňů a ohnutím dozadu o 15 stupňů od svislé 
linie těla. 

Kolena a kotníky

Dolní končetiny lze ohnout dozadu maximálně do úhlu 120 stupňů, doporučený úhel je však 100 stupňů. 
Mají mechanické omezovače posunu a nelze je ohýbat dopředu. 

Kotníky panny lze otáčet o 45 stupňů nahoru a dolů oběma směry. Stejně tak jako dolní část končetin mají 
mechanické omezovače a nelze je příliš otáčet.
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Oči

Obě oči panny jsou pohyblivé. Oční bulva má uvnitř pružinové struktury. 
Pokud chcete posunout zorný úhel, nejprve oko otevřete, zatlačte oční bulvu trochu dozadu a pak ji otočte 
do nového úhlu. 

Úhel natočení očí je omezen na 120 stupňů. Neotáčejte zorný úhel panny do podivných úhlů. 

DALŠÍ FUNKCE PANNY
Poznámka: 
Funkce panny záleží dle vámi zakoupeného modelu, proto nemusí mít všechny níže zmíněné. 

Doplňková funkce : Pohybující se kyčelní kloub panny
Vybavení funkcí záleží na vámi zakoupeném modelu!

1) Verze se standardní konfigurací (bez vestavěné baterie, při používání je potřeba pannu připojit
 do zásuvky)
A) Napájecí adaptér: vstupní napětí 100V-240V, výstupní napětí/proud 24V/3A

2) Verze s nabíjecí konfigurací (vestavěná baterie, používejte pannu až po úplném nabití)
A) Napětí baterie: pracovní napětí 22,2 V, napětí naprázdno 24 V
B) Doba nabíjení: 1,5h při rychlém nabíjení
C) Doba používání: 1 hodina:  Při nepřetržitém používání nepřesáhne 30 minut a při přerušovaném
 používání může dosáhnout cca 5 hodin.
Žádné složité operace, stačí zapnout vypínač a bude to fungovat. 
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POZNÁMKY A UPOZORNĚNÍ !!!
Při používání realistické silikonové panny je třeba ji používat na měkkém podkladu, aby nedošlo k poško-
zení kůže ostrými nebo tvrdými předměty. Před hrátkami s pannou si prosím upravte její polohu.
Při úpravě polohy panny vypněte vypínač nebo odpojte napájení. 

UPOZORNĚNÍ!!! Neneseme odpovědnost za poškození, odření kůže nebo mechanické poškození způsobené
nesprávným používáním.

LUBRIKACE
Používejte výhradně lubrikanty na VODNÍ BÁZI.  Jiné lubrikační gely by mohly poškodit povrch pomůcky
a ten by se pak stal lepkavým.

ČIŠTĚNÍ A ÚDRŽBA

Mytí silikonové panny: 
Při používání panny bez kondomu doporučujeme pannu vymýt po každém použití. V opačném případě 
postačí pannu vymýt jednou za 1-3 týdny. Příliš častým mytím se ovšem může zkrátit její životnost.
Používejte vlažnou vodu a neutrální antibakteriální mýdlo k čištění TPE a silikonových panen. 
Nepoužívejte chemikálie, alkohol nebo jin agresivní čistící prostředky. 
 
1) Sundejte hlavu a kovové části zakryjte igelitem, kondomem či gumovou rukavicí. 
2) Silikonovou pannu na posteli ohněte do sedící polohy a položte na záda. Oba spodní otvory pak budou 
lehce přístupné. 
3) Mýdlo nalijte do aplikátoru a nařeďte vlažnou vodou
4) Sprchový kout nebo vanu vystelte bezbarvou podložkou nebo bílým ručníkem, pannu přeneste a položte 
ji na záda. 
5) Pannu ze všech stran opláchněte vlažnou vodou (teplota vody do 38°C).
6) Aplikátorem do všech otvorů naneste zředěné antibakteriální mýdlo a nechte působit 2 minuty.
7) Celou pannu omyjte mýdlem. 
8) Celou pannu opláchněte vlažnou vodou z venku i uvnitř. 
9) Na postel si připravte měkké bílé ručníky.

Sušení silikonové panny: 
1) Pannu položte na postel na měkké bílé ručníky.
2) Zabalte ji a jemným tepováním osušte z venku ze všech stran. 
PRO SUŠENÍ  PANNY NIKDY NEPOUŽÍVEJTE FÉN NA VLASY!
3) Pannu posaďte na 20 minut tak, aby voda vytekla ze spodních otvorů.
4) Pro důkladnější vysušení otvorů můžete použít např. Dámské tampóny.
5) Po osušení naneste štětečkem pudr na celé tělo, který po omytí vrátí pokožce realistický mat, stejně jako
má lidská kůže. Zabrání navíc lepivosti a uchycení prachu a nečistot.

Bezpečnostní opatření při čištění: 
Kloub na krku se nesmí umývat, jinak snadno způsobí rezavění a ovlivní používání a vzhled panny.
Vagínu a konečník lze opakovaně čistit čisticím nástrojem zaslaným výrobcem, případně speciálním 
prostředkem pro čištění silikonových panen. 

Čištění panny se zvukovou jednotkou: 
Při čištění je zakázáno umývat část, kde se nachází zvuková jednotka panny, aby nedošlo k poškození 
základní desky a plošných spojů.
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OBECNÁ DOPORUČENÍ PRO PÉČI O SILIKONOVÉ PANNY: 

1) Vždy používejte lubrikanty na vodní bázi . Olejové lubrikanty rozpouští TPE materiál a silkonové 
lubrikanty by mohly poškodit povrch panny či způsobit její lepkavost. 
2) Pannu skladujte vždy na suchém místě a vyhněte se nadměrné vlhkosti a vysokým teplotám.
3) Vybírejte  pannu správný druh oblečení, který nepouští barvy a neposkvrní či nepoškrábe pokožku panny.
Doporučujeme také, abyste pannu neoblékali přímo během používání.
4) Před prvním použitím vyperte oděv několikrát na 40°C, aby nedošlo k obarvení TPE materiálu. 
5) Při skladování panny doporučujeme nohy a ruce panny udržovat rovně, aby nedošlo k poškození kůže či 
kostry. 
6) Můžete používat také make-up, avšak nepoužívejte make-up nebo chemikálie na olejové bázi, ale 
používejte pouze make-up na bázi vody. 
7) Nepoužívejte odstraňovače make-upu, které obsahují alkohol! 
8) Nepoužívejte parfémy obsahující alkohol.
9) V blízkosti panny nepoužívejte horké nebo ostré předměty, aby nedošlo k jejímu poškození. 

BEZPEČNOSTNÍ POKYNY
Je zakázáno dlouhodobě ohýbat panně končetiny.
Panny bez funkce stání nesmí stát. Je zakázáno držení nohou v úhlu 180 stupňů.
Nezvedejte panně ruce nahoru. Při násilném postavení panny bez funkce stání dojde k proříznutí kostry 
nohy a jejímu obnažení, což způsobí její poškození.
Po použití by se silikonová panna měla co nejdříve vrátit do ležící polohy.
Vzhledem ke specifikaci materiálu TPE, který se snadněji zabarví, je zakázáno při používání panny nosit 
oblečení, které snadněji pouští barvy a také pannu do tohoto druhu oděvu oblékat. 
Mohlo by tak dojít k zabarvení panny. 
Je zakázáno oplachovat vagínu přímo pod vodovodním kohoutkem. 
Je zakázáno čistit celý obličej vodou. Při potřísnění obličeje použijte vatový tampon, na který naneste čisticí 
olej a pomalu jej otírejte.
Je zakázáno dotýkat se kůže noži a jinými ostrými předměty, aby se zabránilo poškrábání či proříznutí.
Je zakázáno pálit v ohni, držte se dál od zdroje ohně, tento materiál je hořlavý. 
Je zakázáno testovat pannu silnými dráždivými kapalinami, jako jsou dezinfekční prostředky a alkohol.
Lidé, kteří jsou alergičtí na materiál TPE, by ji neměli používat. 
Před nákupem panny se prosím ujistěte, zda na tento výrobek nemáte alergickou reakci. 
Je zakázáno skladovat ve svislé poloze, při dlouhodobém skladování je třeba použít háček na zavěšení. 
Pokud oči vypadají různě velké, můžete oční bulvy nastavit ručně (zatlačením oční bulvy dovnitř budou oči 
vypadat menší a vytažením oční bulvy ven budou oči vypadat větší). 
Pokud chcete měnit panně paruku, snažte se při nákupu vybrat paruku s bílou vnitřní síťkou.  

ZPŮSOBY OPRAVY
V případě, že je kůže silikonové panny náhodně popraskaná, omyjte nejprve povrch rány a poté ji osušte.
Poté párátkem namočte malé množství lepidla, abyste zakryli povrch rány. 
Vzhledem k tomu, že lepidlo má na materiál mírný korozivní účinek, přílišné jednorázové použití lepidla i 
snáze způsobí vážnější poškození. 
Oprava pomocí kostky z TPE materiálu, která se přiloží na postižené místo, nahřeje se pájkou na plasty nebo
silikonové materiály a následně se materiál ošetří.
Před opravou se případně obraťte na dodavatele a vyžádejte si videa s návodem k opravě. 
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POPRODEJNÍ SERVIS
Tento výrobek je speciální produkt, po obdržení jej prosím pečlivě zkontrolujte. 
Dodavatel či výrobce může pomoci s opravou a poskytnout tak pokyny k opravě, pokud se po převzetí 
vyskytnou problémy s kvalitou.
Bez ohledu na důvod nelze použitý výrobek vrátit.
Vlastností výrobků s materiálem TPE je, že mírně “zapáchají“. 
Po umytí pannu uložte na chladné a dobře větrané místo, zápach postupně zmizí. 
To, zda je zvuk panny realistický nebo zda je zahřívání úplné (pokud je panna vybavena funkcí zahřívání), 
není otázkou kvality. 
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